IepcneKTHBHOE JeCATHIHEBHOE MEHIO MAOQY JJI MIIIB HII-JIC c.becconoBka

s gerei 1,5 -3 aer

Ce30H: 0CeHb, 31Ma




BospactHas Kateropus: 1,5-3
AnutensHocTb npebblBaHNsA AeTeil B 4eTCKoM cagy. 10 yacos

Muwessle BewecTsa (r.)

JHepreTudeckas
Mpuem nuim HaumeHoBauue 6nioga |Bec 6noaa b XK Yy ueHHocTb (kkar) | Ne pedy.
Hegens 1
Oens 1
3aBTpak Cyn MOMOYHBINA ¢ Kpynoi 150 3,61 3,81 12,62 99 94
Yaii c caxapom 150/7 0,04 0,01 6,99 28 392
Macno cnusouHoe 7 0,056 5,07 0,09 46 6
Xneb nieHnYHbIi 30 2,28 0,24 14,76 7116.1.3.2.1
WUtoro 3a 3aBTpak 344 11,92 13,19 68,83 244 (17,4%)
BTopoli 3aBTpak Abnoko 100 0,40 0,40 9,80 44 399
Utoro sa BTopoii 3aBTpak 100 0,40 0,40 9,80 44 (3,1 %)
Obep,
Cyn ¢ pbIBHbIMK
KOHcepBamu 180 6,2 6 10,3 120 87
KoTneTsl py6neHsie us
NTUUbI 60 11,66 2,75 9,98 111 305
MakapoHHble nsgenus
OTBapHble 120 1,98 3,31 9,49 .79 317
Kucenb 150 1,02 0 21,76 87|274Mepmb
Xneb pxaHoii 40 2,64 0,48 13,36 7016.3.5.3
WUtoro 3a oben 550 23,5 12,54 64,89 524 (37,4%)
MonpgHuk Bynouka gomaluHss 50 3,64 6,26 26,96 179 469
Kakao ¢ Mornokom 150 3,15 2,72 12,96 89 397
WUtoro 3a nongHuk 200 6,79 8,98 39,92 268 (19,1%)
Bcero 3a neHb 1194 42,61 35,11| 183,44| 1080 (77%)]




BospacTHas kateropua:1,5-3
AnvtensHocTb npeGbisanus Aeteit B netckom capay. 10 yacos

MNuweBbie BewecTra (r.)

SHepreTUyeckasi
Mpuem nuwm HaumeHoBanue Gnopa |Bec 6nioga B X Yy LeHHOCTB (Kkan) Ne pedu.
Henens 1
OeHb2
Kawa oscsaHas(lepkynec) ¢
3aBTpak caxapom 160 3,69 5,40 22,56 154 185
Yai ¢ nuMoHom 150/7/3,5 0,07 0,01 71 29 393
Xneb nweHnYHbIN 30 2,28 0,24 14,76 7116.1.3.2.1
WUtoro 3aBeTpak 350,5 6,04 5,65| 44,42 253,8 (18,1 %)
BTOpOW 3aBTpak |BanaH 100 1,5 0,5 21 95 368
WUtoro BTopoi 3aBTpakK 100 1,5 0,5 21 95 (6,8%)
OGegp, Canar 13 oTBapHoi cBeKbI 40 0,3 24 1 27 33
Cyn kapTothensHbIi ¢
NLUeHHOW Kpynon 180 1,6 2 10,3 66 80
Cycbne u3 pbibbl 60 9,7 4,63 2,44 90 268
lMiope kapToensHoe 120 2,45 3,84 16,35 110 321
KomnoT u3 cylueHbix : -
dpykTOB 150 0,33 0,02] 20,83 85 376
Xneb pxaHoi 40 2,64 0,48 13,36 7016.3.5.3
WUtoro obep, 590 17,02 13,37 64,28 435,4 (31,1%)
MonaHuk Xneb nieHnYHbIN 30 2,28 0,24 14,76 7116.1.3.2.1
OmneT HatypanbHbIif 65 573 11,04 1,1 127 236
KodeitHblit HanuTok ¢
MOJIOKOM 150 2,34 2 1,63 70 395
Utoro 3a nonpHuk 245 10,35 13,28 17,49 267,8 (19,1%)
Bcero 3a geHb _ 1285,5 34,91 32,80| 147,19| 1052(75,1 %)




BospacTtHas karteropus: 1,5-3
AnvTtensHocTb npebbiBaHus getei B aetckom cagy. 10 yacos

MuuieBbIe BelwecTBa (r.)

SHepreTuyeckast
Mpuem nuu HaumeHoBaHue 6nroga Bec 6nrona B X Y LEeHHOCTB (KKar) Ne peu.
Hepgens 1
Oenb 3
Cyn MOnOYHBIA ¢
3aBTpak MaKapOHHbIMW U3OenamMm 150 5,20 470 17,00 130,50 93
Xneb niweHnUHbIR 30 2,28 0,24 14,76 7116.1.3.2.1
Kakao ¢ Mmonokom 150 3,15 2,72 12,96 89 397
Wroro 3aBTpak 330 10,63 7,66 44,72 290,3 (20,7 %)
Btopoit 3aBTpak Abnoko 100 0,40 0,40 9,80 44 399
WUtoro BTOpOit 3aBTpak 100 0,4 0,4 9,8 44 (3,1 %)
Canart us MopKoBM ¢
Oben caxapom 40 0,5 0,04 4.65 21 41
LLIn n3 cB kanycTbl ¢ kKapTodd 180 2 4.5 6,5 61 67
Kypuua, TyweHas B coyce
Ne 354 ¢ osoLamu 180 9,09 6,5 16,49 161 302
KomMnoT 13 cyLueHsix
dpykTOB 150 0,33 0,02 20,83 85 376
Xneb pxaHoit 40 2,64 0,48 13,36 70(6.3.5.3
Utoro obep, 590 14,56 11,54 61,83 534 (38,1 %)
MongHuk lNyAWHr U3 TBOpPOra ¢ pUcom 50 7,37 4,72 9,96 112 236
Yan ¢ caxapom 150/7 0,04 0,01 6,99 28 392(
Wroro nonguuk 250 7,41 4,73 16,95 199 (14,2 %)
Bcero 3a geHb 1270 33,00 24,33| 133,30| 1067,3 (76,2%)




BozpacTHas Kareropus: 1,5-3

-AnuTensHocTk npebbiaHus Aeteil B netckom cagy. 10 yacos

Muuweskie BewecTBa (r.)

JHepreTuyeckas
Mpuem nuiwm HaumeHoBaHnue 6nioga |Bec onga B X Yy LIEHHOCTH (KKan) Ne peu.
Hepens 1
Deub 4
Kalla nweHHas xuakas c
3aBTpak caxapom v Mmacnom 160 3,46 4,57 24,70 154 185
Xneb6 nweHnYHbIN 30 2,28 0,24 14,76 7116.1.3.2.1
KodpeiiHbli HanuTok ¢
MOJTOKOM 150 2,34 2 1,63 70 395
WUroro 3aBTpak 340 8,08 6,81 41,09 348 (24,9%)
BTopoii 3aBTpak BaHan 100 1.5 0,5 21 95 368
WUrtoro 38 BTOpOIA 3aBTpak 100 1,50 0,50 21,00 95 (6,8 %)
Canart us 6enokayaHHoii
Obep KanycTbl C MOPKOBbIO 40 0,56 2,03 3,61 35 20
Cyn kapTodenbHbIi ¢
6060BbIMK 180 4 3,8 11,8 97 81
PpuKkagenbku U3 nTuLbl 60 9,43 9,65 6,98 164 308
Pary osoLyHoe ¢ coycom ) )
Ne348 120 22 4,8 12,7 103 344
KomnoT 13 cylueHbIx
dpykTOB 150 0,33 0,02 20,83 85 376
Xne6 pxaHom 40 2,64 0,48 13,36 70(6.3.5.3
Wtoro o6ep, 590 19,16 20,78 69,28 479,1 (34,2 %)
MongHuk Onanbu 65 4,56 4,06 27,75 166 449
Kucenb 150 1,02 0 21,76 87)274Mepmb
WUtoro 3a nongHuk 215 5,58 4,06 49,51 289 ( 20,6%)
Bcero 3a neHb 1245 34,32 32,15| 180,88 1211,1 (86,5 %)




BospacTtHas kateropus: 1,5-3
AnutensHocTb npebbiBaHus geTell B AETCKOM caay. 10 yacos

MuuweBbie BewecTsa (r.)

OHepreTuUyeckas
Mpuem nuwm HaumeHoBaHue 6nioga |Bec 6ntona B XK Yy LeHHOCTh (KKar) Ne peu.
Hegensa 1
HaoeHw 5
3aBTpak Kawa maHHas 160 3,40 3,96 27,83 161 185
Xneb nieHUYHbIN 30 2,28 0,24 14,76 7116.1.3.2.1
Yalii c caxapom 150/7 0,04 0,01 6,99 28 392
Wrtoro 3aBTKaT 262 5,72 4,21 49,58 260 (18,6%)
Bropoii 3aBTpak AGnoko 100 0,40 0,40 9,80 44 399
WUtoro 3a BTopoii 3aBTpak 100 0,40 0,40 9,80 44 (3,1%)
BUHerpeT OBOLLHOW C NyKOM
Obep, penyartbim 40 0,55 2,47 3,38 38 45
Cyn kapTodenbHbli ¢
MaKapOoHHbIMU U3nenUaMu 180 1,9 2.1 12,3 75 82
KoTneTbl pbiGHble
nobutenbckue 60 8,98 2,68 5,84 83 256
Kawa paccbinuaras
pucosas 120 2,9 3,5 30 144 318
KomnoT 13 cylueHbIx
dpykTOB 150 0,33 0,02 20,83 85 376
Xneb pxxaHoii 40 2,64 0,48 13,36 7016.3.5.3
WUtoro obepg, 590 17,3 11,25 85,71 436 (31,1%)
MonaHunk lMeyeHbe gomaluHee 60 3 13,1 33,1 266,7
Kakao ¢ monokom 150 3,15 2,72 12,96 89 397
Wtoro nongHuk 210 6,15 15,82 46,06 355,7 (25,4%)
Bcero 3a geHb 1162 29,57 31,68| 191,15 1097,7 (78,3%)




BospactHas kateropus: 1,5-3
OnvtensHocTs npebbisaHus geten B aetckom cagy. 10 yacos

MuuieBbIe BewecTBa (r.)

JHepreTuyeckas
Mpuem nuwm HaumeHoBaHue 6nioga Bec 6noga B XK Y LLeHHOCTL (KKar) Ne ped.
Hepensn2
HdeHb1
3aBTpak Cyn MOnoYHbIVi ¢ Kpynoi 150 3,61 3,81 12,62 99 94
Xneb niueHnYHbIN 30 2,28 0,24 14,76 7116.1.3.2.1
Macrno cnMeo4yHoe 7 0,056 5,07 0,09 46 6
Yaii ¢ numoHom 150/7/3,5 0,07 0,01 7.1 29 393
WUtoro 3a saBTpak 347,5 6,02 9,413 34,57 245.3 (17,5 %)
Bropoii 3aBTpak BaHaH 100 1,5 0,5 21 95 368
WToro wa BTopoin saBTpak 100 1,50 0,50 21,00 95 (6,8 %)
Obep
Bopuy c kapTodenem 180 1,5 36 10,2 79,2 58
KoTneTbl pyGneHsie ns
nTUUbI 60 11,66 2,75 9,98 111 305
MakapoHHble usgenus
OTBapHble 120 1,98 ‘3,31 9,49 79 317
KoMnoT 13 cyLueHbix
dpykToB 150 0,33 0,02 20,83 85 376
Xneb pxxaHoii 40 2,64 0,48 13,36 70(6.3.5.3
Wtoro oben 550 18,11 10,16| 63,86 480 (34,3 %)
MongHuk Bynouka gomaluHsas 50 3,64 6,26 26,96 179 469
Kucensb 150 4,05 3,75 16,2 811|274 Mep
WUtoro nonpHuk 200 7,69 10,01 43,16 260 (18,6 %)
Bcero 3a geHb 1197,5 33,32 29,80| 162,59 1080,3 (77,2 %)




BospacTHas Kkateropus: 1,5-3

JnutensHocTb npebbiBaHns feTeil B geTckom cagy. 10 yacos

Muweebie BewecTsa (r.)
Bec OHepreTuyeckas
Mpuem nuwm HaumeHoBanue 6nroga onioaa B X Yy LeHHOCTL (Kkan) Ne peu.
Hegensn2
OeHb2
MyauHr us Teopora
3aBTpak 3aneyeHHbINn 65 7,57 5,38 12,17 127 235
Xneb nweHnyHbIN 30 2,28 0,24 14,76 7116.1.3.2.1
KodbelHblin HanuTok ¢
MOITOKOM 150 2,34 2 1,63 70 395
WUtoro zaBTpak 245 12,19 7,62 28,56| 267,8 (19,1 %)
Bropoit 3asTpak Abnoko 100 0,40 0,40 9,80 44 399
WUtoro Il saBTpak 100,00 0,40 0,40 9,80 44 (3,1%)
Canart us ceknbl ¢
OGeg COMEHbIMK OorypLamMu 40 0,58 2,44 6,67 35 36
PacconbHuk
NEHUHrpaacKuii 180 1,4 37 12,2 88 76
Kypuua B coyce c
|TomaTom 100 28,78 34,7 4,53 445 210
OBowym oTBapHbie ¢
Macrnom 120 2,17 3,1 423 54 320
KoMnoT u3 cylueHbIx
pykToB 150 0,33 0,02 20,83 85 376
Xneb pxxaHol 40 2,64 0,48 13,36 7016.3.5.3
Wtoro o6en 630 35,9 44 44 61,82 500 (35,7%)
lNonaxuk Xneb niweHnYHbIi 30 2,28 0,24 14,76 71(6.1.3.2.1
OmneT HaTypanbHbIi 65 5,73 11,04 1 127 236
Yaii ¢ caxapom 150/7 0,04 0,01 6,99 28 392
Wtoro monpHuk 245,00 8,05 11,29 22,85 286 (20,4%)
Bcero 3a geunb 1220,00 56,54 63,75/ 123,03| 1098 (78,4 %)




BospacTtHas Kateropus: 1,5-3

AnnTenbHocTb npebbiBanus getei B Zetckom cagy. 10 yacos

Muuweskie BewecTra (r.)
AHepreTuyeckas
Mpuem nuwm HaumeHoBanue 6nroga Bec 6nioaa B XK Yy LIeHHOCTB (KKar) Ne ped.
Hepens 2
OeHb 3
3aBTpak Cyn MonoyHbiii ¢ kpynoit 150 3,61 3,81 12,62 99 94
Yai ¢ caxapom 150/7 0,04 0,01 6,99 28 392
Xneb nuweHnyYHbIiR 30 2,28 0,24 14,76 7116.1.3.2.1
10 0,08 7,25 0,13 66 6
WUtoro 3aBTpak 190 6,01 11,31 34,50 325,1 (23,2%)
BTopoii saeTpak BaHaH 100 1.5 0,5 21 95 368
Utoro Il 3aBTpak 100 1 20,2 95 (6,1%) 399
Oben Canat 13 MmopkoBu ¢ caxapom 40 0,5 0,04 4,65 21 41
LLin 13 cexeii kanycTbl 180 1,2 3,5 4.8 56 66
KoTneTb! pbiBHbie
nobutensckue 60 8,98 2,68 5,84 83 256
lNiope kapTodensHoe 120 2,45 3,84 16,35 110 321
KomnoT 13 cylieHbix dpykTOB 150 0,33 0,02 20,83 85 376
Xneb pxaHoii 40 2,64 0,48 13,36 70]6.3.5.3
WUtoro oben 590 16,1 10,56 65,83 441 (31,5 %)
MongHuk Kekc "NMUMOHHbIIR" 70 4.9 11,73 38,92 257
Yali ¢ monokom 150 2,65 2,33 11,31 77 394
Wrtoro nongruk : 220 7,55 14,06 50,23 333,9
Bcero 3a geub 440 15,1 28,12] 100,46 322,8 (23,1%)
1320 38,21 49,99| 220,99| 1179,9 (84,3 %)




BospacTHas kateropus: 1,5-3
LnurensHocTs npeGbisanus AeTel B fetckoMm cagy. 10 yacos

T
Muuwesbie BewecTsa (r.) -
JHepreTuyeckas
Mpuem nuwmu Haumenosauue 6nopga | Bec onoaa B X y ueHHocTb (kkan) | Ne peu.
Henena2
OeHnb5
3aBTpak Kawa maHHas 160 3,40 3,96 27,83 161 185
Xneb nuweHnYHbII 30 2,28 0,24 14,76 71(6.1.3.2.1
Yaii c caxapom 150/7 0,04 0,01 6,99 28 392
WToro saeTpak 190 5,72 4,21 49,58| 354,8 (25,3 %)
BTopoii 3aeTpak baHaH 100 1,5 0,5 21 95 368
UTtoro sTropoii 3aBTpak 100 1,50 0,50 21,00 95 (6,8%)
Obep Canart 13 oTBapHoii ceeknbl 40 0,3 2.4 1 27 33
Bopwy co ceexeii kanycToin
1 KapTocenem 180 1,3 35 9,2 37,8 57
[Tvua otBapHas 100 15,2 15,2 0,8 202 212
Kalua paccbinyaras
rpeyHeBas 120 6,88 4,87 30,91 195 313
Komnot u3 cyweHsix
hpykTOB 150 0,33 0,02 20,83 85 376
Xneb pxaHoii 40 2,64 0,48 13,36 70]16.3.5.3
UToro oGep, 630 26,65 26,47 76,1 603 (43,1%)
MongHuk Aiibo 1 5,08 4.6 0,28 63 213
Xneb nweHnyHbIN 30 2,28 0,24 14,76 7116.1.3.2.1
KocpeitHblii HanuTok ¢
MOJIOKOM 150 4,05 3,75 16,2 81 395
Utoro nonpHuk 181 11,41 8,59 31,24 247 (17,6%)
Bcero 3a geHn 1101 45,28 39,77 177,92| 1300 (92,6%)

92,9



